
1 判定が難しい場合は、「グッド」（相手に有利に）！

2 「アウト」または「フォールト」は、ボールとラインの間に、はっきりと空間が見えたとき！

3 サーバーは、サーブを打つ前、レシーバーに聞こえる声でスコアをアナウンス！

4 ジャッジコールは、相手に聞こえる声と、相手に見えるハンドシグナルを使って速やかに！

5 コートの外の人は、セルフジャッジへの口出しはしない！

ルールを守り、お互いに気持ち良くテニスを楽しみましょう！

（ 1つのジャッジミスで、貴方の人間性を一生疑われていいんですか？）

セルフジャッジ５原則


